[ 7 ) Per l'iscrizione é richiesto un contributo di € 18,00,
CedOla dl IscrIZIone che da diritto a una copia del libro:
G. CUCCI, Il sapore della vita. La dimensione corporea dell’esperienza spirituale, Cittadella 2009

1. Martedi 2 marzo COME SI PRESENTA L’ESPERIENZA DI DIO?

Esperienza di suggestione? La dimensione narrativa dell’esperienza di fede. Criteri per |'autenticita
dell’esperienza spirituale: ascolto, desiderio, motivazione, valore, capacita di vivere la rinuncia.

2. Martedi 9 marzo GLI OSTACOLI: PAURA, RIFIUTO DEL LIMITE, FUGA DALLA REALTA.
Mistica e possibili derive patologiche: elementi differenziali. Analisi psicologica di alcune esperienze
mistiche della tradizione cristiana: Teresa d’Avila, Ignazio di Loyola, Giovanni della Croce.

3. Martedi 16 marzo LA DECISIONE, ANTIDOTO ALLA PAURA.

1l corpo, criterio di una religiosita sana: la capacita di radicare I'esperienza di Dio nella vita ordinaria.
La mistica, fenomeno di contestazione di alcuni luoghi comuni circa la felicita. Ascesi e rinuncia, due
condizioni per una vita piena.

4. Martedi 23 marzo LA CONFERMA.

Alcuni luoghi privilegiati dell’incontro con Dio. Il potere dell'immaginazione e il suo rapporto con
|'esperienza religiosa. Il simbolo, cifra del mistero di Dio: la crisi religiosa come crisi del simbolo.
L'affetto e la bellezza, espressioni della gratuita di Dio. Conclusione: in quale Dio si crede?
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